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Wenn Genuss- oder Suchtmittel zum Problem werden, stehen Ihnen als 

· Betroffene/Betroffener

· Angehörige

· Arbeitgeber

die MitarbeiterInnen des Fachbereichs
Beratung Suchtprobleme 
mit folgenden Angeboten zur Verfügung:
· Klärung der Situation

· Aufnahme einer fachlichen Beratung

· in Form von Einzel-, Paarberatung oder Arbeit in Gruppen

· Vorbereitung von stationären Aufenthalten

· Einleitung von medikamentösen Behandlungen in enger Zusammenarbeit mit dem Ambulatorium Dielsdorf oder/und den Ärzten der Region

· Coaching

Die Beratung ist unentgeltlich und erfolgt unter Wahrung der Schweigepflicht.
Beratung Suchtprobleme
Geerenstrasse 6, Postfach 212

8157 Dielsdorf

Tel. 043 422 20 40 / Mail: sucht@sdbd.ch / Homepage: www.sdbd.ch 
Wenn Sie mit Problemen im Alltag konfrontiert sind, die Ihnen zu entgleiten drohen, stehen Ihnen die MitarbeiterInnen des Fachbereichs
Persönliche Beratung 
für folgende Anliegen zur Verfügung:
· Klärung der Situation und Erarbeitung einer Standortbestimmung

· Aufnahme einer fachlichen Beratung 
· Unterstützung in persönlichen und administrativen Belangen

· Vermittlung von spezialisierten Angeboten/Stellen

Die Beratung ist auf die Unterstützung zur Selbsthilfe ausgerichtet. Sie ist unentgeltlich und erfolgt unter Wahrung der Schweigepflicht.
Das Angebot des Fachbereichs Persönliche Beratung richtet sich an Menschen über 18 Jahren und grenzt sich klar von einer langfristig angelegten Unterstützung im Rahmen vormundschaftlicher Massnahmen ab.

Persönliche Beratung

Geerenstrasse 6, Postfach 212

8157 Dielsdorf

Tel. 043 422 20 50 / Mail: beratung@sdbd.ch / Homepage: www.sdbd.ch
